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Introduccién

El manejo de gestantes con cesarea anterior siempre es un tema de debate, sobre todo por los riesgo y
complicaciones que conlleva una intervencion quirdrgica iterativa, el manejo en intentar un parto vaginal
después de cesarea es recomendable y conveniente, sin embargo, es importante estar atentos a las
complicaciones.

Objetivo
Determinar las complicaciones maternas en el parto y puerperio en pacientes con cesarea anterior, atendidas
en el Hospital Antonio Lorena Cusco 2018.

Materiales y Métodos

Estudio descriptivo, transversal, con enfoque cuantitativo, retrospectivo, la muestra fue de 372 gestantes donde
186 tuvieron cesarea anterior y 186 no, entre enero a diciembre del 2018, siendo la técnica de revision
documental de historias clinicas en una ficha de recoleccion de datos validada por expertos, los datos fueron
digitalizados en SPSS version 23 para el analisis de datos.

Resultados

Las gestantes con cesarea anterior tuvieron edades entre 18-34 afos en 60% y las que no tuvieron cesarea
anterior tuvieron de 35 anos a mas en 46%, son multigestas 46% y 57% respectivamente; con periodo
intergenésico de 2-5 afios 68% y 73%, culmino en parto vaginal en 55% y 77%; en las que fueron cesarea el
diagnostico fue trastorno hipertensivo 19% y hemorragia en la segunda mitad del embarazo 15%. Las
complicaciones maternas en el parto fueron distocias de la contractilidad 19% en gestantes con cesarea anterior
y 22% en gestantes sin cesarea anterior, presentaron hemorragia intraparto 19% y 12%; en el puerperio se
hall6 anemia por perdidas 25% y 17%, hemorragia posparto 17% y 12%.

Conclusiones

Las caracteristicas maternas y las de la cesarea previa influyen en la probabilidad de tener un parto vaginal
ulterior y se evidencia que las complicaciones no difieren por el antecedente de cesarea, lo que amerita
considerar la eleccion del parto vaginal en gestantes con cesarea anterior.
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