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Estimada editora Claudia Adriana Martinez

Leimos el manuscrito de Consulta preconcepcional — parte I. (1) En
Peru las consultas preconcepcionales son entrevistas programadas,
si la pareja desea un embarazo previo a la concrecion de este. Todo
ello con el objetivo de identificar riesgo sexual y reproductivo o
encontrar patologias que no permitan cursar con normalidad el
embarazo y que condicione la vida de la madre o del feto, esto desde
un punto de vista psicologicos y biolégicos para asumir un embarazo
seguro con responsabilidad e informacién idénea.

Si bien es cierto, gran porcentaje de poblacion no acceden a esta
opcion por desinformacion o por barreras para acceder al control de
salud institucional, esto se ve influenciado desde el ministerio de
salud, el cual deberia brindar la informacién desde el comienzo de la
edad reproductiva y enfocarse en dar capacitaciones a todo el
personal de salud que se dedica a este ambito.

Si se comenzara a tratar estos puntos principales podriamos ver
cambios significativos en la taza de morbimortalidad materno y
neonatal, también se podria identificar precozmente los factores mas
insidiosos en problemas de preconcepcion, enfermedades de
transmision sexual, infecciones y tratarlos oportunamente. Debido a
que los escases de conocimiento sobre los riesgos de contagio
madre-hijo (transmision vertical) y del tratamiento en caso de
embarazo como lo menciona su manuscrito, no llega al 100% de la
poblacion en Peru. (2)

El sistema de salud peruano debe invertir en la concientizacion sobre
el uso de la consulta preconcepcional para que la poblacion tenga
acceso a este servicio, logrando prevenir todo tipo de complicaciones
que se presenten durante la etapa de gestacion, parto y post parto.
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