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Introducción. La gestante es considerada más susceptible a infecciones virales, por ello, durante la pandemia se 
consideró como grupo de riesgo para el desarrollo de la enfermedad; así como, para presentar complicaciones 
obstétricas. 

 
Objetivo. Determinar los resultados maternos y perinatales en gestantes con COVID-19 positivo atendidas en el 
Hospital Marino Molina Scippa entre el 2020 y 2021. 

 
Materiales y Métodos. Estudio descriptivo y transversal, se incluyeron 298 gestantes con infección por SARS-CoV-2 
atendidas en el Servicio de Ginecoobstetricia desde el diagnóstico de la infección hasta el puerperio entre los años 
2020 y 2021. Se revisaron historias clínicas, libro de nacimientos y fichas epidemiológicas para recolectar variab les 
sociodemográficas, reproductivas, de patología obstétrica y características del recién nacido. El análisis descriptivo se 
realizó en SPSS v. 25. 

 
Resultados. El promedio de edad de las gestantes fue 31 años, con 2,3 ± 1,3 gestaciones y una media de 32,8 
semanas de gestación, no controlada (55,4%) y sin comorbilidad (68,5%). El 91,4% culminó el embarazo en parto, 
51,5% parto eutócico y 39,9% cesárea; el 51,1% de recién nacido (RN) fue de sexo masculino, 91,4% con Apgar 
normal, normopeso (87,9%) y líquido amniótico claro (87,2%). El 58,8% de RN tuvo clampaje tardío de cordón 
umbilical, contacto piel a piel, lactancia precoz y el 72,4% tuvo alojamiento conjunto. Cuando la infección se presentó 
en el I trimestre, el 30,2% presentó amenaza de aborto y 9,3% hiperémesis gravídica, en el II trimestre el 24,0% 
Infección del tracto urinario (ITU) y 16,0% Amenaza de parto pretérmino (APP) y en el III trimestre 12,9% ITU y 11,3% 
Rotura prematura de las membranas (RPM). El 29,4% de puérperas tuvo anemia, 5,7% hipotonía uterina y 1,8% 
atonía uterina. 

Conclusiones. La mayoría culminó la gestación en parto (91,4%), con RN saludable, se inició lactancia precoz y 
hubo alojamiento conjunto. Las complicaciones obstétricas más frecuentes fueron la amenaza de aborto (I trimestre) e 
ITU (II y III trimestre). 
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