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Introducción. La pandemia del COVID-19 colapsó el sistema de salud, consideró a las gestantes como grupo 
vulnerable e impacto negativamente en el acceso a los servicios de salud específicamente en la atención prenatal.  

 
Objetivo. Determinar el perfil clínico-epidemiológico de gestantes con infección por COVID-19 atendidas en el 
Hospital Marino Molina Scippa entre el 2020 y 2021. 

 
Materiales y Métodos. Estudio descriptivo, retrospectivo y transversal en 298 gestantes con prueba serológica, 
antígeno o PCR positiva, atendidas en el Servicio de Ginecoobstetricia entre el 2020 y 2021. Se revisaron historias 
clínicas, libro de nacimientos y fichas epidemiológicas para recolectar variables sociodemográficas, obstétricas, 
epidemiológicas, clínicas y del recién nacido. El análisis descriptivo se realizó en SPSS v. 25. 

 
Resultados. El perfil de gestante fue mujer adulta (64,8%), con una media de 31 años, de instrucción secundaria 
(51,3%), conviviente (72,8%), ama de casa (52,3%), multigesta (35,9%) con 2,3 ± 1,3 gestaciones, no controlada 
(55,4%), sin comorbilidad (68,5%), el 51,5% tuvo parto eutócico y recién nacido (RN) con Apgar normal (91,4%). Los 
síntomas y signos más frecuentes fueron tos (11,9%), dolor de garganta (9,8%), fiebre (7,4%) exudado faríngeo 
(5,1%) y disnea (2,2%); el 97,3% cursó la enfermedad sin complicaciones. El 47,3% fue IgG reactivo y el 30,2% IgM 
IgG reactivo, el 78,2% no sabía la persona de contacto, de las que sí, el 32,3% señaló al esposo y como lugar de 
transmisión su casa (81,4%) o trabajo (13,6%). En su mayoría, los RN no tuvieron resultado, de los que sí, el 75,6% 
fue IgG reactivo y 13,5% IgG IgM reactivo. 

Conclusiones. El perfil de gestante fue adulta, multigesta, no controlada, sin comorbilidad y cursó la enfermedad sin 
complicaciones, el 47.3% se diagnosticó en etapa tardía (IgG reactivo), la persona de contacto fue el esposo y el lugar 
de transmisión su casa. 
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