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RESUMEN

Objetivo: Determinar la disponibilidad y el precio de las sales de hierro en
monofarmaco prescritos a las gestantes en el afio 2022. Materiales y métodos:
Disefio transversal con informacién secundaria de precio de medicamentos que
contienen sales de hierro reportados por establecimientos farmacéuticos publicos y
privados en octubre de 2022. Se excluyeron aquellos con multiples principios activos
o registros incompletos. Las variables de interés incluyeron el precio unitario, el tipo
de medicamento, el tipo y categoria del establecimiento y el origen del fabricante. El
precio de los medicamentos se presenta como mediana, rango intercuartilico y prueba
de Kruskal Wallis para comparar. Resultados: En el estudio de 22 medicamentos de
hierro analizados, se encontraron diferencias significativas en los precios entre el
sector privado y publico (p < 0.01). Tres productos (Likferr® 100 / 5mL, Hierronim®
100 / 5mL y Sulfato ferroso 300mg) destacaron por sus notables discrepancias de
precio entre sectores, con diferencias de hasta 7 veces. Las boticas y farmacias
independientes mostraron una mayor disponibilidad de medicamentos en
comparacion con las cadenas y fares. El 90% de medicamentos eran de fabricantes
extranjeros, con precios variando significativamente incluso dentro de los mismos
productos. Lima presenta la mayoria de los precios registrados, con diferencias
significativas entre departamentos, aunque los departamentos costeros mostraron
mayor similitud en los precios. Conclusién: Existe una compleja situacién de los
hematinicos en el Perd, con una amplia gama de medicamentos, en su mayoria de
origen extranjero, disponibles en el sector privado y con diferencias significativas de
precios segun la regién y el tipo de establecimiento.

Palabras clave: Sales de hierro, Costos de los medicamentos, Gastos en salud,
Embarazo (Fuente: DeCS, BIREME)

ABSTRACT

Objective: To determine the availability and price of iron salts in single-drug formulations
prescribed to pregnant women in 2022. Materials and Methods: Cross-sectional design using
secondary information on drug prices containing iron salts reported by public and private
pharmacies in October 2022. Medications with multiple active ingredients or incomplete records
were excluded. Variables of interest included unit price, type of medication, type and category of
establishment, and manufacturer origin. Medication prices are presented as median, interquartile
range, and Kruskal-Wallis test for comparison. Results: In the study of 22 iron medications
analyzed, significant price differences were found between the private and public sectors (p < 0.01).
Three products (Likferr® 100 / 5mL, Hierronim® 100 / 5mL, and Sulfato ferroso 300mg) stood out
for their notable price discrepancies between sectors, with differences of up to 7 times.
Independent pharmacies and drugstores showed greater availability of medications compared to
chains and fares. 90% of the medications were from foreign manufacturers, with prices varying
significantly even within the same products. Lima had the majority of registered prices, with
significant price differences between regions, although coastal regions showed greater price
similarity. Conclusion: There is a complex situation regarding iron supplements in Peru, with a wide
range of medications, mostly of foreign origin, available in the private sector and significant price
differences based on region and type of establishment.

Key words: Iron salts, Medication costs, Healthcare expenses, Pregnancy (Source: MeSH NLM)
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INTRODUCCION

En la actualidad, la anemia en la gestacion sigue
siendo un problema de gran relevancia, con una
incidencia significativa tanto a nivel mundial (42%)
(2) como en Latinoamérica (37%), asi como en el
ambito nacional (20-30%). Ademas, datos
obtenidos de la Encuesta Demogréfica y de Salud
Familiar (ENDES) en 2016 revelaron que
aproximadamente tres de cada diez gestantes
experimentan anemia durante el embarazo, siendo
la causa méas comun la deficiencia de hierro es decir
anemia ferropénica (3) (4).

Estudios realizados por Perichart-Perera y col han
demostrado que la suplementacién preventiva de
hierro puede reducir la incidencia de anemia
materna en un 47% (5). Ademas, investigaciones en
gestantes de zonas rurales del Peru han
identificado una adherencia del 70% a la
suplementacion con hierro durante las primeras
visitas prenatales, sin embargo, estas cifras tienden
a reducir con los siguientes controles (6).

El hierro y sus derivados se presentan en diversas
formas y tienen una amplia gama de precios. Este
mineral se prescribe a todas las gestantes como
medida preventiva y/o tratamiento para posibles
episodios de anemia, ya que las demandas de
hierro aumentan significativamente durante el
embarazo. A nivel internacional, se han realizado
estudios que evalian los costos de los
medicamentos utilizados durante la gestacion. Por
ejemplo, un estudio brasilefio realizado en 2018
encontré que el sulfato ferroso se receté al 100%
de las gestantes, mientras que los polivitaminicos y
el acido félico se indicaron en el 51.1% de los casos,
con un costo promedio total de medicamentos por
gestante de US$ 26.22 (S/. 99.85). Aquellas
gestantes que solo recibieron prescripciones de
antianémicos y complejos vitaminicos tuvieron un
costo de US$ 12.20 (S/. 46.46) (1).

A nivel nacional, un estudio sobre el impacto
econémico de la anemia en Peru en 2012 estimo
que el tratamiento preventivo para la anemia en
gestantes consiste en 210 tabletas de acido folico +
sulfato ferroso (400 UG + 60 mg de hierro
elemental), con 180 tabletas entregadas antes del
parto y 30 tabletas después, a un costo total de S/.
23.00, con un precio aproximado de S/. 0.11 por
cada farmaco. Las gestantes anémicas reciben 30
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tabletas de acido folico mas sulfato ferroso
mensualmente desde su captacion hasta 6 meses
después del parto, lo que equivale a un costo
mensual de S/. 4.50, cubierto gratuitamente por el
estado peruano solo para gestantes atendidas por
el MINSA y Essalud (2). A pesar de esta cobertura,
existe una poblacién significativa de gestantes que
no puede acceder al sistema publico de salud y son
atendidas en establecimientos privados por lo que
deben costear sus propios suplementos
vitaminicos.

Es fundamental mencionar que existen varias
presentaciones de hierro disponibles para la
poblacion, como tabletas, jarabes, comprimidos,
entre otros. Sin embargo, la mayoria de las
instituciones publicas de salud en Peru
proporcionan exclusivamente sulfato ferroso a las
gestantes. Esta formulacion se asocia con
problemas de adherencia, principalmente debido a
efectos secundarios como la epigastralgia,
constipacion, cefalea, coloracién oscura y/o
grisacea de las heces, nauseas, vomitos, fatiga y
calambres (6). En este sentido, algunos
profesionales de la salud ofrecen alternativas de
sales de hierro con menores efectos adversos, pero
estas opciones no estan al alcance de las gestantes
con limitados recursos econdémicos (7).

A pesar de la variedad de preparados de hierro y
sus derivados, no hemos encontrado articulos o
documentos que proporcionen informacion sobre
la disponibilidad de estos productos y las
diferencias en sus precios. Aunque existen
herramientas como la plataforma de "Consulta de
Registro Sanitario de Productos Farmacéuticos" y
el  Observatorio Peruano de  Productos
Farmacéuticos (OPPF) proporcionados por
DIGEMID, es importante destacar que el usuario
necesita tener conocimientos tecnoldgicos vy
comprender las diferencias entre las diversas
formulaciones farmacéuticas (8).

Dada la diversidad de preparados de sales de hierro
y la variabilidad de los precios, consideramos
esencial presentar esta informacion para
determinar el costo en funcion de las
presentaciones de las sales, el tipo de
establecimiento que las ofrece y el origen del
medicamento (nacional o extranjero). Esto permitira
a los prescriptores y al publico consumidor tomar
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decisiones de adquisicion basadas en su capacidad
econdmica y criterio personal/familiar.

El objetivo principal de esta investigacion es, por lo
tanto, determinar la disponibilidad y los precios de
las sales de hierro en monofarmaco prescritos a las
gestantes en el afo 2022.

MATERIAL Y METODOS
Diseno de estudio

Estudio cuantitativo, observacional con un diseno
transversal. El analisis comparativo se basoé en los
datos (nombre genérico, nombre de marca,
concentracién, forma farmacéutica y precio)
obtenidos de la base de datos secundaria reportada
de libre acceso en las webs Consulta de Registro
Sanitario de Productos Farmacéuticos y
Observatorio Peruano de productos farmacéutico;
ambos respaldados por el Ministerio de Salud del
Peru, el Viceministerio de Salud Publica y la
Direccion General de Medicamentos, Insumos y
Drogas (DIGEMID) (8).

Poblacion

La poblacion de estudio estuvo constituida por
todos los establecimientos farmacéuticos publicos
y privados registrados a nivel nacional, que hayan
reportado el listado de sus medicamentos y costos
respectivos en el “Observatorio de Precios”
durante el mes de octubre del 2022.

Procedimiento para la recoleccion de datos

Se realizd la busqueda de especialidades
farmacéuticas que contengan hierro en su
formulacion en el portal Registro de productos
farmacéuticos. Posteriormente se elaboro una lista
de las especialidades con registro vigente,
incluyendo nombre genérico y de marca. Se
incluyeron las  siguientes presentaciones:
Comprimido recubierto, solucién oral e inyectable,
jarabe, tableta masticable, concentrado para
solucion para perfusion.

Las especialidades farmacéuticas por nombre de
marca o genérico fueron buscadas en la plataforma
observatorio de productos farmacéuticos y se
descargd de manera individual cada base de datos.
Se considero precio unitario por
tableta/comprimido, jarabe, inyectable, etc.
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A continuacion, las bases fueron evaluadas para su
cumplimiento de los criterios de seleccion. Se
excluyeron los medicamentos que contengan mas
de un principio activo (polifarmacos) y aquellos que
no se encuentren vigentes dentro del Registro
Sanitario de Productos Farmacéuticos. Asimismo,
registros con datos incompletos, errores en la
digitacion de los precios e inconsistencia en los
precios individual y por caja o blister.

Variables

La variable principal del estudio es el precio unitario
en soles del preparado de hierro segun lo
registrado en el Observatorio. Otra variable en
cuestion es el tipo de medicamento, ya sea en su
presentacion genérica por denominacion comun
internacional (DCl) o de marca con relacion al
nombre comercial. El tipo de establecimiento
farmacéutico donde se adquiere el medicamento se
encuentra dentro de las variables de interés y se
divide en publico o privado. Asi mismo, la categoria
del establecimiento se clasifica en FARES
(farmacias de Establecimiento de Salud que opera
dentro de una IPRESS publica y privadas),
farmacias y boticas de cadenas e individuales
distribuidas por los departamentos del territorio
nacional.

Analisis estadisticos

Los precios de los medicamentos recogidos del
OPPF de la DIGEMID se analizaron empleando la
mediana de las observaciones debido a la
presencia de valores extremos, se mostrara el
rango intercuartilico (RIQ), asi como el precio
minimo y maximo de cada medicamento segun el
tipo de establecimiento, Departamento, categoria
de establecimiento, y origen del fabricante.

Asimismo, para comparar la diferencia de las
medianas se utilizd la prueba no-paramétrica
Kruskal-Wallis y analisis pareados. Todos los
analisis estadisticos fueron realizados con un nivel
de significancia del 5% empleando el paquete
estadistico SPSS V 22.0.

Aspectos éticos

El proyecto es de andlisis secundario donde los
datos fueron agrupados y pasados a programas
estadisticos y al provenir de fuentes abiertas de
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acceso publico, no requiere aprobacion de un
comité de ética.

RESULTADOS

Se analizaron los precios de 22 medicamentos
preparados de hierro que brindan eficacia ante la
suplementacion frente a la anemia en gestantes, de
los cuales se obtuvieron los datos de 35 624
registros de estos monofarmacos, obtenidos de la
pagina oficial del DIGEMID, los criterios evaluados
para estos se encuentran distribuidos en cada una
de las tablas siguientes.

Al realizar el andlisis estadistico, se observd que el
sector privado presenta un valor porcentual
significativamente mas alto en comparacién con el
sector publico en relacion con los precios de los
productos farmacéuticos. Este hallazgo se respalda
mediante la prueba de Kruskal Wallis, donde se
obtiene un valor de p < 0,01, lo que indica que las
distribuciones de precios son diferentes segun el
tipo de establecimiento.

En la Tabla 1, se destacan tres productos
hematoldégicos debido a las diferencias en sus
precios en relacion con la mediana. Estos
productos son: Likferr® 100 / 5mL (solucion
inyectable), Hierronim® 100 / 5mL (solucion
inyectable) y Sulfato ferroso 300mg (tableta
recubierta). Likferr® 100 / 5mL (solucion
inyectable) muestra una diferencia significativa en
precios, siendo hasta 7 veces mayor en el sector
privado en comparacion con el sector publico. Esta
discrepancia se traduce en una diferencia de S/.
15.56 entre las medianas de ambos sectores.
Hierronim® 100 / 5mL (solucién inyectable) es el
segundo producto que destaca por sus diferencias
en precio. En el sector privado, el valor es
significativamente mas alto, siendo de S/. 18.01,
mientras que en el sector publico es de S/. 3.32.
Esta diferencia es notable, alcanzando S/. 14.69.
Sulfato ferroso 300mg (tableta recubierta) muestra
una clara disparidad en el valor de las medianas
entre ambos sectores. En el sector privado, la
mediana es de S/. 0.02, lo que equivale a cuatro
veces la mediana del sector publico, que es de S/.
0.05.

La Tabla 2 presenta los datos obtenidos sobre la
disponibilidad de los hematinicos en diferentes
tipos de establecimientos. Se observa que las
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boticas y farmacias independientes exhiben una
mayor  disponibilidad de  hematinicos en
comparacién con las boticas y farmacias de
cadenas, donde solo se registraron 8 de los 22
farmacos estudiados, y las farmacias de
autoservicio (fares), que mostraron disponibilidad
de solo 9 de los 22 farmacos en estudio.

Dos hematinicos, Likferr® 100 / 5mL (solucion
inyectable) y Hierromin ® 100 / 5mL (solucion
inyectable), se destacan debido a las notables
diferencias en las medianas de precios entre las
fares y las boticas y farmacias independientes, con
valores que superan en mas de 5 veces la mediana
de ambos productos en las fares.

Ademas, se observa que el producto Maltofer® 100
mg (comprimido recubierto) presenta una
diferencia significativa en los precios, alcanzando
S/. 11.7 entre las boticas y farmacias
independientes y las boticas y farmacias de
cadenas, con valores de S/. 13.5 y S/. 1.80,
respectivamente.

Tras comparar los diferentes establecimientos
(boticas y farmacias independientes, boticas vy
farmacias de cadenas, vs. Fares), se encontr6 que
existe una diferencia significativa en los precios (p
< 0.05). Esto indica que las cadenas de boticas y
farmacias presentan precios predominantes,
seguidas por las boticas 'y farmacias
independientes, y finalmente, las fares.

En términos de disponibilidad general de los
hematinicos, se destaca que las boticas y farmacias
independientes son las que tienen todos los
productos en estudio disponibles. Esto contrasta
con los otros tipos de establecimientos, donde la
disponibilidad es significativamente menor, con
menos del 50% de los 22 monofarmacos en estudio
disponibles.

Dentro de los hematinicos analizados, la mayoria
(90%) son fabricados por empresas extranjeras, en
contraste con los fabricantes nacionales, que
representan una minoria. Solo se encontraron 6 de
los 22 (27%) productos fabricados por empresas
peruanas: Sulfato ferroso 75 mg/5 mL (solucion
oral), Feranin® nueva formula (jarabe), Sulfato
ferroso 76mg / 5mL (jarabe), Feranin® 100 mg
(grageas), Sulfato ferroso 300 mg (tableta
recubierta) y Sulfato ferroso 300mg (tableta).
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Tabla 1. Mediana de precios de medicamentos preparados de hierro por tipo de establecimiento,

2022
PUBLICO PRIVADO
PREPARADOS DE HIERRO VALOR P*
Mediana RIQ (min-max) Mediana RIQ (min-max)

(S)‘r‘glato ferroso 75 mg/5 mL Solucion 2.85 4.88 (3.87 - 4.80) 7.15 2.00 (7.17 - 7.35) <0.01
Feranin nueva formula® 50 mg/5 mL NR NR NR 32.00 3.50 (31.69 - 32.54) o
Jarabe
Orofer® 50mg/5mL Jarabe NR NR NR 20.75 9.00 (8.00 - 40.00) NA
Sulfato ferroso 75mg / 5mL Jarabe 3.40 2.50 (3.35-4.48) 7.00 2.00 (7.08 - 7.30) <0.01
Feranin ®100 mg Grageas NR NR NR 2.00 0.15 (1.96 - 1.97) NA
:“'fa“? UeED L IS 0.05 0.03 (0.03 - 1.74) 0.20 020  (0.02-50.00)  <0.1

ecubierta
g"a't"f‘?r @100 mg Comprimido 3.32 5.85 (2.50 - 9.88) 2.30 1616  (0.18-150.00) <001

ecubierto
Sulfato ferroso 300mg Tableta 0.04 0.05 (0.03 - 1.74) 0.08 0.02 (0.06 - 4.60) <001
Feranin 100 mg Tableta masticable NR NR NR 213 NR (0.41 -3.85) NA
Maltofer 100 mg Tableta Masticable NR NR NR 1.67 0.24 (1.50 - 3.80) NA
Cheltin IV 100 mg/ 5 mL Solucion NR NR NR 44.00 300  (41.50-44.17)  NA
Inyectable
Ciroferr 100 mg/ 5 L. Solucion 6.25 NR (2.06-12.89)  14.00 450  (10.92-14.82) NA
Inyectable
Ensufer 100 mg Fe/5 mL Solucion NR NR NR 54.08 702 (51.71-5271) NA
Inyectable
Ferralip 100 mg /5 mL Solucion NR NR NR 15.00 4050  (7.00 - 47.50) NA
Inyectable
Feroviton-S 100mg / 5mL Solucion NR NR NR 10.00 33.80 (1.20 - 35.00) NA
Inyectable
g S Sl Ul 7.25 6.88 (2.50 - 9.38) 18.70 6826  (1.74-70.00) <001
Solucién Inyectable
Hierronim 100 / 5mL Solucion 3.32 7.38 (2.50 - 9.88) 18.01 9170 (0.80-92.50)  <0.01
Inyectable
Ironfoc 100 /:5mL. Solucién NR NR NR 62.54 499  (14.50 - 64.40) NA
Inyectable
Likferr® 100 / 5mL Solucién 2.50 1276 (224-15.00) 18,06 5400  (1.00-5500)  <0.1
Inyectable
Tracutil Solucién Inyectable NR NR NR 30.75 6.18 (29.77 - 37.55) NA
Venofer 100 mg / SmL. Solucion NR NR NR 73.02 2.20 (72.20 - 73.10) NA
Inyectable
Ao ST NR NR NR 36.50 1.59 (35.01 - 38.46) NA

Inyectable

NR: No reporta

RIQ: Rango intercuartilico o diferencia entre el primer y el tercer cuartil
*Prueba no parametrica Kruskal Wallis

Fuente: Observatorio de precios DIGEMID
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Tabla 2. Mediana de precios de hematinicos segun categoria de los establecimientos farmacéuticos, 2022

BOTICAS Y FARMACIAS BOTICAS Y FARMACIAS FARES
PREPARADOS DE HIERRO INDEPENDIENTES CADENAS VAk*OR
Mediana  RIQ (min-max) Mediana  RIQ (min-max) Mediana RIQ (min-max)

Suffato ferroso 75 mg/5 ml. 7145 200  (7.16-7.35) NR NR NR 285 488  (3.87-480) <001
Solucién Oral
FORNID LR EDSTES o gy @ien-EREy DR NR NR NR NR NR NA
mL Jarabe
Orofer 50mg/5mL Jarabe 2075 900  (8.00-40.00)  NR NR NR NR NR NR NA
Js:r';agg UETEED (M il 700  2.00 (7.08 - 7.30) NR NR NR 340 250  (3.35-4.48)  <0.01
Feranin 100 mg Grageas 205 045  (1.99-2.01) 194 015  (1.91-1.93) NR NR NR <0.01
AR LU 1 oL 020 020  (0.02-50.00) NR NR NR 005 003  (0.03-174)  <0.01

Recubierta

Maltofer 100 mg Comprimido 1350 1615 (0.18-150.00) 1.80 0.5  (1.67-200) 332 585  (2.50-9.88)  <0.01

Recubierto

Sulfato ferroso 300mg Tableta 008 002  (0.06-4.66) 008 002  (0.06-174) 004 005  (0.03-174)  <0.01
Feranin ®100 mg Tableta 2.13 NR (0.41 - 3.85) NR NR NR NR NR NR NA
masticable

MENGITE? (DIl 1hElel 2 172 034 (1.50 - 3.80) 167 0.4 (1.60 - 2.12) NR NR NR <0.01
Masticable

Cheitin IV 100 mg/ 5 mL 4400 300 (41.50-4417)  NR NR NR NR NR NR NA
Solucion Inyectable

Ciroferr 100 mg/5 mL Solucion 1400 450  (10.92-14.82)  NR NR NR 6.25 NR  (2.06-12.89) NA
Inyectable

Ensufer 100 mg Fe/5 mL 5408 556  (49.46-51.02) 5668  7.02  (54.05-5512)  NR NR NR <0.01
Solucion Inyectable

Ferralip 100mg /S mlL Solucion 45 0 4050  (7.00-47.50)  NR NR NR NR NR NR NA
Inyectable

Feroviton-S 100mg / 5mL. 10,00  33.80  (1.20 - 35.00) NR NR NR NR NR NR NA
Solucion Inyectable

A SEETEL LU el 1870 6826 (1.74-7000)  NR NR NR 725 68  (250-9.38)  <0.01
Solucion Inyectable

Hierronim 100/ 5mL Solucion 1801 9170  (0.80-9250)  NR NR NR 332 738  (250-9.88)  <0.01
Inyectable

Lishl o UGS e el 6440 4990  (14.5-64.40) 6254  1.86  (62.54-64.40)  NR NR NR <0.01

Inyectable

Likferr 100 / Sm Solucién 1860 5400  (1.00-5500) 18.06 16.80  (1.74-18.60) 250 1276  (2.24-15.00) <0.01

Inyectable
Tracutil Solucién Inyectable 30.75 6.18 (29.77 - 37.55) NR NR NR NR NR NR NA
Venofer 100 mg/5 mL. Solucion 7522 136  (73.25-74.43) 73.02 NR  (70.69-72.03) NR NR NR NA
Inyectable
Zemcifer 100 mg/S mLSolucion 5655 159 (3501-3846)  NR NR NR NR NR NR NA

Inyectable

NR: No reporta

RIQ: Rango intercuartilico o diferencia entre el primer y el tercer cuartil
*Prueba no parametrica Kruskal Wallis

Fuente: Observatorio de precios DIGEMID
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Tabla 3. Mediana de precios de hematinicos segun origen de fabricante, 2022

PERUANO EXTRANJERO
PREPARADOS DE HIERRO VALOR P*
Mediana RIQ (min-max) Mediana RIQ (min-max)

Sulfato ferroso 75 mg/5 mL Solucién Oral 7.32 2.00 (7.12 - 7.35) 7.00 2.50 (6.82-7.12) <0.01
Feranin nueva férmula® 50 mg/5 mL Jarabe 32.00 3.50 (31.69 - 32.54) NR NR NR NA
Orofer® 50mg/5mL Jarabe NR NR NR 20.75 9.00 (8.00 - 40.00) NA
Sulfato ferroso 75mg / 5mL Jarabe 7.00 2.00 (7.02 - 7.26) 7.00 2.00 (6.94 - 7.42) <0.01
Feranin ®100 mg Grageas 2.00 0.15 (1.96 - 1.97) NR NR NR NA
Sulfato ferroso 300 mg Tableta Recubierta 0.20 0.19 (0.02 - 50.00) 0.15 0.10 (0.03 - 20.00) <0.01
Maltofer ®100 mg Comprimido Recubierto NR NR NR 2.30 16.16 (0.18 - 150.00) NA
Sulfato ferroso 300mg Tableta 0.08 0.02 (0.03 - 4.66) 0.25 0.54 (0.04 - 1.30) <0.01
Feranin ®100 mg Tableta masticable NR NR NR 213 NR (0.41-3.85) NA
Maltofer 100 mg Tableta Masticable NR NR NR 1.67 0.24 (1.50 - 3.80) NA
Cheltin IV 100 mg/ 5 mL Solucién Inyectable NR NR NR 44.00 3.00 (41.50 - 44.17) NA
Ciroferr 100 mg/ 5 mL Solucién Inyectable NR NR NR 13.00 7.00 (10.11 - 13.93) NA
Ensufer 100 mg Fe/5 mL Solucién NR NR NR 54.08 7.02 (51.71 - 52.71) NA
Inyectable
Ferralip 100 mg / 5 mL Solucién Inyectable NR NR NR 15.00 45.00 (2.50 - 47.50) NA
Feroviton-S 100mg / SmL Solucion NR NR NR 9.50 33.80 (1.20 - 35.00) NA
Inyectable
Hierro Sacarato 100 mg / 5mL Solucién NR NR NR 18.00 68.26 (1.74 - 70.00) NA
Inyectable
Hierronim 100 / 5mL Solucién Inyectable NR NR NR 18,01 91.70 (0.80 - 92.50) NA
Ironfoc 100 / 5mL Solucién Inyectable NR NR NR 62.54 56.90 (7.50 - 64.40) NA
Likferr® 100 / 5mL Solucién Inyectable NR NR NR 18,06 54.00 (1.00 - 55.00) NA
Tracutil Solucion Inyectable NR NR NR 30. 00 6.40 (29.23 - 36.99) NA
Venofer 100 mg/5 mL Solucién Inyectable NR NR NR 73.02 2.20 (72.2-73.10) NA
Zemcifer 100 mg/5 mL Solucién Inyectable NR NR NR 36.50 1.59 (35.01 - 38.46) NA

NR: No reporta

RIQ: Rango intercuartilico o diferencia entre el primer y el tercer cuartil

*Prueba no parametrica Kruskal Wallis

Fuente: Observatorio de precios DIGEMID
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Los precios de los hematinicos fabricados por
empresas peruanas (Tabla 3), en particular,
aquellos correspondientes al Sulfato ferroso 300
mg en sus presentaciones de tabletas y tabletas
recubiertas, muestran una notable variabilidad.
Estos medicamentos pueden encontrarse con
valores desde S/. 0.03 hasta un valor equivalente a
58 veces ese precio, es decir, S/. 1.74, para ambas
presentaciones del Sulfato ferroso. Otro farmaco
que llama la atencion es el Ciroferr ®100 mg/ 5 mL
(solucidn inyectable), con un precio maximo de S/.
12.89, que es seis veces superior al precio minimo
de S/. 2.06.

Por otro lado, en los precios de los hematinicos
fabricados por empresas extranjeras, se observa
una mayor variabilidad aun dentro de los extremos
registrados. El Sulfato ferroso 300 mg en su
presentacion de tabletas, que tiene la mayor
diferencia en la mediana de precios entre los rubros
descritos en la Tabla 3, se encuentra a S/. 0.08 a
nivel nacional y a S/. 0.25 en productos de origen
extranjeros, lo que refleja un mayor valor en los
productos extranjeros, superando en mas de tres
veces la mediana nacional.

Segun la categoria de departamentos, Lima
presenta el mayor numero de precios registrados,
con un 45%, seguido de La Libertad y Piura, con un
6.5% y 5.8%, respectivamente. EI analisis
estadistico comparativo entre departamentos
reveld que 48 de las 98 comparaciones pareadas
obtuvieron un valor p < 0.01, lo que indica
diferencias  significativas de precios entre
departamentos. En cuanto a la similitud de precios
entre los departamentos ubicados en la costa,
sierra y selva del pais, se observa que, en mayor
porcentaje, los departamentos costeros muestran
una mayor similitud en los precios de los
hematinicos.

DISCUSION

El presente estudio ha identificado una amplia
variabilidad en la oferta de hematinicos en el Peru.
Se observa un total de 22 preparados de hierro
registrados donde la mayoria de estos (59.1%) son
exclusivos del sector privado. Esta tendencia puede
estar relacionada con el aumento general de los
precios de los medicamentos a nivel nacional.
Segun un estudio comparativo de precios en
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América Latina realizado por Alvarez y Gonzales y
col (10), Peru es conocido por tener precios mas
bajos al publico final en medicamentos genéricos,
como el sulfato ferroso en sus diversas
presentaciones. Sin embargo, estos medicamentos
genéricos estan mayormente disponibles en el
sector publico, lo que plantea cuestiones legales y
administrativas en cuanto a la oferta y el precio en
el sector privado.

La comparacion de los precios entre el sector
publico y privado revela diferencias notables. Los
medicamentos del sector privado tienden a tener
precios mas altos, lo que se traduce en una
diferencia de medianas de S/. 21.36. Este hallazgo
se relaciona con un estudio realizado por
Hernandez y col (12) quieninforma que, en el 2016,
la mediana de los gastos en medicamentos en
general fue de 3.55 (RIC 1,48 a 8,88) en el Perd, lo
que sugiere que la mayoria de las personas
optarian por adquirir productos farmacéuticos del
sector publico. Sin embargo, la oferta en el sector
publico es limitada, lo que puede resultar en una
disminucion de la adherencia a la suplementacion y
complicaciones relacionadas con la anemia. De
acuerdo a la Norma técnica del MINSA los
pacientes con anemia solo pueden acceder a
sulfato ferroso en tabletas los cuales se asocian a
mayores efectos adversos como diarrea,
estrefimiento, mal aliento, nauseas, dispepsia,
entre otros, lo cual disminuye la adherencia de los
pacientes (13).

Asi también, los resultados revelan diferencias
significativas en los precios de los hematinicos
segun las regiones geograficas del Peru. El
promedio de las medianas de precios de estos
medicamentos fue de 23.05 en la costa, 23.45 en la
sierray 22.46 en la selva. Este analisis muestra que,
ademas de los precios mas elevados en la sierra,
también existe una variabilidad en la disponibilidad
de los medicamentos por region. La costa lidera en
términos de oferta, mientras que la selva tiene la
menor disponibilidad. Esta disparidad puede
deberse a factores como la densidad de poblacion,
centralizacion y poder adquisitivo, y puede
contribuir a una tendencia al oligopolio que impacta
en los precios. Segun el estudio realizado por
Castro M y col (11) los preparados de hierro en
estado ferroso son los que reunen la mejor relacion
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calidad/precio, sin embargo, siguen
introduciéndose en el mercado cada vez mas
preparados hierros en estado férrico que lo Unico
que aportan, con respecto a los ferrosos ya
existentes, es un aumento importante del precio de
la ferroterapia.

La variabilidad de precios en los hematinicos dentro
del sector privado es significativa, con cadenas de
boticas y farmacias presentando los mayores
costos. Esto coincide con un estudio que menciona
la presencia de oligopolios y monopolios en el
sector farmacéutico peruano, lo que ha contribuido
al alza de los precios y ha dificultado el acceso a
medicamentos para personas de bajos recursos
(14). La falta de adherencia a la suplementacion
debido al alto precio de los medicamentos es un
problema evidente. A pesar de que algunos
medicamentos, como el sulfato ferroso en tableta,
son asequibles, la mayoria presenta efectos
secundarios, lo que puede influir en la eleccion del
medicamento. Segun Alzacar L (2), el sulfato
ferroso aun se sigue manteniéndose como uno de
los medicamento mas econdmicos y accesibles,
debido a la amplia utilidad y vasta evidencia en la
prevencion de la anemia. Sin embargo, y al igual
que este farmaco, la mayoria de los hematinicos
presenta efectos secundarios tales como nauseas,
estrefimiento, disgeusia, entre otros teniendo
como excepcion a Cheltin® y Maltofer® 100mg
(comprimido recubierto) perteneciendo ambos al
sector privado con una mediana de S/.44 y S/.2.30
el comprimido respectivamente (15) (16).

Los medicamentos de origen extranjero tienden a
tener precios mas elevados en comparacion con los
medicamentos nacionales tal como observamos en
nuestros resultados donde 16 de un total de 21
hematinicos, son de origen extranjero y poseen un
valor competitivo mas alto que en las empresas
peruanas. Este fendmeno puede deberse a factores
como la mano de obra, las ganancias estimadas y
las politicas fiscales que favorecen a los
productores extranjeros. La dependencia de
medicamentos extranjeros, en particular de paises
como Estados Unidos y China, es un aspecto
preocupante que puede afectar negativamente a la
salud de la poblacion peruana (17).
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Es importante mencionar las limitaciones del
estudio, como el uso de fuentes de datos
secundarios, que pueden estar sujetas a sesgos de
reporte y errores de digitacion por ejemplo errores
en el llenado de los precios unitarios, por el precio
del paquete, caja o blister, sin embargo, tratamos
de reducir los sesgos mediante la exclusién de
reportes mal llenados; asi también para el analisis
usamos medianas y no medias permite controlar
por valores extremos. Ademas, al ser un estudio
transversal, no se pudo capturar la variacién de
precios a lo largo del afio.

En conclusion, existe una compleja situacion de los
hematinicos en el Perd, con una amplia gama de
medicamentos, en su mayoria de origen extranjero,
disponibles en el sector privado y con diferencias
significativas de precios segun la regién y el tipo de
establecimiento. Estas disparidades plantean
desafios tanto para la accesibilidad como para la
adherencia a la suplementacion con hierro, lo que
tiene implicaciones importantes para la salud de la
poblacion, especialmente en el contexto de la
gestacion.
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