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EDITORIAL

BUENAS PRACTICAS EN INVESTIGACION EN OBSTETRICIA

Victor Hugo Moquillaza Alcantara
Oficina General de Investigacion y Transferencia Tecnoldgica, Instituto Nacional de Salud
Comité de Investigacion, Colegio de Obstetras del Peru

“La practica de la ciencia premia de manera excepcional la honradez. Es caracteristico
de la ciencia que cualquier falta de honestidad conduce inmediatamente al desastre.”

B. F. Skinner

La publicacion cientifica en Latinoamérica presenta en la actualidad un incremento
notable, aunque aln sin alcanzar los estandares de otras regiones del mundo ®. En el
Peru se han gestado diversos factores que, directa o indirectamente, han contribuido
en esta tarea, entre las cuales podriamos mencionar al Consejo Nacional de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion (Concytec) y al Ministerio de Educacion mediante su Ley
Universitaria, quienes han estimulado econdémicamente la produccion cientifica o
brindado oportunidades de formacioén para quienes esperan crecer en el campo de la
investigacion 23,

Estas oportunidades que se vienen brindando han generado en la comunidad
académica, y en particular en la de obstetricia, la necesidad de incrementar la
produccion de articulos, mostrando en algunas situaciones la ausencia de informacion
sobre buenas préacticas en investigacién que en gran parte se realiza sin intencion,
originada en los profesionales por una formaciéon predominantemente asistencial y en
los estudiantes por la escasa cantidad de docentes con dominio del tema.

Es asi que, asumiendo que los problemas éticos son originados por desconocimiento,
esperamos dar luces de algunas de las faltas éticas mas frecuentes realizadas por los
autores y su respectiva recomendacion:

La primera es el plagio, que tiene como definicion el uso de una idea o texto de otro
autor, publicado o aun sin publicar, y presentarla como propia 4. Esta accién suele ser
justificada refiriendo la necesidad de acelerar el término del manuscrito para obtener,
habitualmente, un grado académico; sin embargo ningun tipo de plagio es aceptable
pues conlleva una falta de respeto al autor original, a los lectores y al comité editorial
de larevista ®, actualmente existen software que buscan coincidencias y el tocar estos
términos en las clases en pregrado y en la revisién constante y minuciosa de los
asesores pueden mejorar esta costumbre. Otra problemética es la inadecuada
busqueda de evidencias para explicar un tema o una realidad actual. Tomar en cuenta
manuscritos poco confiables, con metodologia poco clara o sin metodologia u ocupar
los resultados de estudios puntuales para inferirlos en una poblacién distinta son
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Buenas practicas en investigacion

acciones comunes que solo llevan a perpetuar datos
equivocos ©. Ambos vicios tienen un origen formativo,
gue podrian abordarse con la formacion de talleres que
expliquen el proceso de busqueda de informacion asi
como el modo en que deben ser transcritos al texto,
evitando el plagio e instruir en la cita del autor original.

Otra practica es la ejecucién de protocolos de
investigacion sin previa aprobacién por un comité de
ética, debido a que se considera como un ente que
retrasa, mediante sus observaciones, el proceso de
investigaciéon y se vuelve por ello una figura hostil; sin
embargo es necesario que se entienda que este comité
tiene funciones realmente importantes (: en primer
lugar la proteccion de los participantes garantizando que
no se atropellen sus derechos o que existan resultados
adversos, en segundo lugar la responsabilidad que
presente el manuscrito con la sociedad y en cuanto
impactaran los resultados de este y por ultimo la propia
proteccion del autor, quien en caso suceda un evento
perjudicial podria defenderse mediante una constancia
de revision del comité de ética institucional. Asi también
es preciso aclarar que existen estudios que no requieren
aprobacion por un comité de ética, como las encuestas
de opinién o las mediciones de los conocimientos, pero
esto no exime que se realicen los procedimientos éticos.
Otro evento no claro, es lo referente al tiempo de
aprobacion, que puede incrementar el cronograma de
actividades hasta 3 a 6 meses mas. Sin embargo existen
actualmente cursos de ética aprobados por las
instancias nacionales como el de Conducta
Responsable de investigacién
http://www.cri.andeanquipu.org/

Retomando el sentido de la publicacién cientifica,
podriamos mencionar que para el autor sera un
problema el no solicitar la revisién del comité de ética
institucional pues en muchas ocasiones es este
certificado un requisito para la publicacion de su trabajo
en revistas de alto impacto; algo que hoy en dia todo
docente o estudiante busca para abrirse campo en el
area académica, asi que posiblemente presente un
caracter autoregulatorio.

Asi mismo contamos con otros elementos como el envio
de un manuscrito a mdultiples revistas, ocultar los
conflictos de interés o la inclusion de autores fantasmas.
La metodologia es tan fundamental como la ética,
campos que deben ir de la mano para formar adecuados
investigadores en el futuro de nuestra profesion.
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